Stade de Labattoir
03 avril 2024

CIRCULAIRE ACAD EPMT Athlétisme College 2024

MERCREDI 3 AVRIL 2023
Stade de Labattoir de 9nh30 a 15h00

Références Sportives

Fiche sport Athlétisme 2023/2024
Guide sportif Mayotte



Inscriptions: Nous ne limitons pas volontairement le nombre d’inscrits par AS. Néanmoins, pas plus d’un
bus par établissement et le nombre d’accompagnateurs doit correspondre (1 pour 15 éleves). Nous nous
laissons la possibilité de calibrer vendredi 29 mars si I’affluence est trop forte.

En conséquence, Merci d’inscrire impérativement vos équipes sur Opuss avant jeudi 28 mars 23h59 en
méme temps que votre bus

CATEGORIES COMPOSITIONS D’EQUIPE FINALITE
Benjamin 6 Athletes maximum dont au moins 2 athletes de chaque sexe Académique
Collége Mixte 6 Athlétes maximum dont au moins 2 athlétes de chaque sexe (un cadet ou Académique
Etablissement une cadette maximum par équipe)

. . 6 Athletes maximum dont au moins 2 athletes de chaque sexe (un cadet ou Académique
College Mixte
ne cadette maximum par équipe
Excellence 4 ximum par équipe)

Fonctionnement de la rencontre :

Il s’agit d’une rencontre auto-gérée, c’a d que les éléves inscrivent eux-mémes leurs performances sous le contréle
de leur professeur. Chaque équipe organisera ses passages d’épreuves comme bon lui semble.

7 épreuves athlétiques : - les ateliers (50m, 50m haies, poids (obligatoire pour les minimes), vortex, triple
bond) resteront ouverts le temps de la rencontre.

- les épreuves de relais et de 1000m seront programmeées a un horaire précis.

Chaque athlete aura la charge de trouver sa cotation sur la table de cotation dans sa catégorie d’age et sexe,
aidé éventuellement par un pair.

1- Toute composition d'équipe doit étre déposée avant le début de la compétition
2- La composition minimum d’une équipe peut étre de 4 athlétes .

3- Chaque athléte peut participer a autant d’épreuves qu’il le souhaite, dans la limite du temps
imparti.

4- 5 groupes athlétiques (Vitesse - Haies — 1000m - Sauts — Lancers).

5- Les 10 meilleures cotes par équipe seront comptabilisées pour calculer le nombre de points
final, selon les régles suivantes : 1 cote par groupe athlétique obligatoire sera retenue (soit 5
cotes) + la meilleure performance de I’équipe au relais+ 4 meilleures cotes, dans la limite de
3 par groupe athlétique et dans la limite de 2 cotes par athléte. Dans le cas d’'une équipe
composée de 4 éléves, une 3eme cote sera exceptionnellement acceptée pour un éléve de
I’équipe.

Composition des jurys :

« 2 professeur EPS Jurys minimum par AS engagée, 3 souhaitables.
« 2 JO minimum par AS engagée.
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Transports :

La réservation des bus est a effectuer via le fichier transport accessible en page d’accueil sur le site
unssmayotte.org, avant jeudi 28 mars 23h59.

Organisation :
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9h30 a 10h accueil des équipes

10h mise en place des jurys

10h30 début de la compétition

» Relais et 1000m sur piste

» épreuves 50m/50mh/poids/vortex/triple bond sur herbe

14h fin des épreuves/ calcul des résultats avec 'aide des enseignants
14h30 remise des classements et des récompenses.

L’organisation sera affinée en fonction du nombre d’éléves inscrits et des personnels disponibles pour officier dans
les différents jurys. Un tableau d’inscription des enseignants pour les différents jurys sera a compléter apres la phase
d’inscription.

Jeunes Officiels :

Les challenges athlétisme sont un temps privilégié de formation des jeunes officiels et de validation du niveau
académique.

Il vous appartient d’assurer la formation et la diffusion des documents théoriques, disponibles sur le site de 'UNSS
Nationale.

Réglement :

Chaque athléte participe aux épreuves de sa catégorie d'age et de sexe. Les épreuves sont cotées en tenant
compte des tables propres a chaque catégorie.

Les tables de cotation utilisées sont jointes a cette circulaire et téléchargeables sur Opuss et le site
unssmayotte.org

Les éleves disposent de fiches et sont chargés de chercher leurs cotations pour les reporter sur le document final
de synthese

Pour les concours : 4 essais par athlete. Ce dernier peut revenir plus tard s'il le souhaite.

Pour les courses : Les athlétes sont convoqués sur un intervalle de temps, ils peuvent dans la limite du temps qui
est imparti au groupe, réaliser plusieurs courses s’ils le souhaitent. Le meilleur temps est retenu pour le challenge
par équipe.

Un seul faux départ est autorisé par série. L’athlete peut néanmoins, dans la limite du temps qui lui est imparti,
effectuer un nouvel essai dans une autre série.
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