
 
 
 
La formation JO DANSE UNSS MAYOTTE se fait sur une journée. 
 
 
Deux professeurs se chargent de la formation théorique en plusieurs 
temps, pendant que les autres professeurs animent des ateliers de 
création qui vont servir de support d'évaluation en fin de rencontre. 
 
La formation théorique se fait en plusieurs étapes : 
 
• Lecture de la grille d'évaluation avec explications pratique 

 
• Démonstration pratique par les professeurs des niveau 1/2/3 
 
• Visionnage du film "décortiqué" de la rencontre académique danse 

de l'année passée ou celle deux ans avant des 3 premiers au 
classement 

 
• Évaluation pratique des élèves JO sur les ateliers de création 

pratique du reste du groupe de la rencontre, selon des thèmes 
choisis par district 

 
Il existe deux grilles de référence en DANSE (battle HIP HOP et danse 
contemporain) car il y a deux championnats académiques. (ci-
dessous) 
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